Dotaznik pred sportovnimi aktivitami

Jméno: Datum narozeni:

A)Rodinna anamnéza: blizci pfibuzni (sourozenci, rodice, prarodice, strycové a tety):

1.Zemtel nékdo nahle, bez jasné priciny?
2.Trpéli nejasnymi zachvaty, kife¢emi nebo neméli opakovand bezvédomi?
3.Byli léceni pro nepravidelné buseni srdce?

4.Prodélal nékdo transplantaci srdce, operaci srdce, implantaci kardiostimulatoru nebo
kardioverteru (ICD)?

5.Mél nékdo z nich nejasnou autonehodu i topeni ve vodé?

B) Osobni anamné:za:

1.Mél jsi nékdy pfi cviceni ¢i sportu nahlé buseni srdce, bolesti nebo svirani na hrudi?
2.Mél jsi nékdy pfi cviceni ¢i béhu pocit na omdleni, zavrat nebo mdlobu?
3.Pocitoval jsi nékdy nepravidelnost, “preskakovani” nebo buseni srdce?
4.Unavis se pri sportu dfive nez ostatni vrstevnici?

5.Zhorsi se ti pfi sportu dychani nebo se zhorsi kasel?

6.UZivas néjaké léky?

7.Uzivas drogy?

8.Lezel jsi v poslednich letech v nemocnici? Divod:

9.Prodélal jsi v poslednich mésicich néjakou tézsi chorobu?

10.Chodi$ s néjakymi obtizemi k jinému IékaFi? Specialistovi?

Datum: Podpis ditéte:

Podpis zakonného zastupce:
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